
 

 

 
 

 

 

 

Bønes IL. ønsker gutter og jenter i årskullene 2005-2009 velkommen til TINE Fotballskole i 
Fjellsdalen i uke 32 (mandag–fredag, 06. –10.08. kl. 09.00-15.00). 

Vi inviterer til en uke med allsidig fotballaktivitet, lek og sosiale aktiviteter. Vi kombinerer fokus 
på individuelle ferdigheter med samspillsøvelser og gode holdninger til med- og motspillere. Vi 
kommer også til å ha et eget opplegg for deltakere som ønsker ekstra keepertrening.  

Ledere: 
• Reidun Seth, ny sportslig leder i fotballgruppen i Bønes IL. Hun har lang spiller- og 

trenererfaring fra elitenivå og landslag. 
• Kristian Schult, aktivitetskoordinator i Bønes IL, har ansvar for den organisatoriske 

delen.  
• Instruktørene er for øvrig erfarne fotballspillere og aktivitetsledere, samt spillere fra våre 

lag fra senior til gutte-/jentenivå.  

Barna må stille iført treningstøy (klær etter vær), fotballsko og leggbeskyttere. De må medbringe 
egen mat og drikkeflaske. Til lunsj får alle drikke fra Tine. Mandag får deltakerne hver sin t-
skjorte. Fredag får alle pizza, Tine-produkter og hver sin ball. 

Pris:  Kr. 1000,- per deltaker.  
Vi har inntil 10 “søskenplasser” (Søsken nr. 2, 3 osv. betaler kr. 800,-). 

Påmelding: 

All påmelding gjøres på nettsiden: https://www.deltager.no/tinefotballskole_bones2018 
 
Husk å merke påmeldingen med årskull, tlf.nr. og e-postadresse. 

Vi har begrenset antall plasser, vær rask med påmelding for å sikre dere plass. Barn født i 2010 
kan settes på venteliste, og kan fylle opp evt. restplasser. 

 

Spørsmål eller forespørsel om plass på venteliste sendes til aktivitet@bonesil.no 

 

 

Velkommen til Tine Fotballskole Bønes 2018 
 

 


